MENU

Las Fuentes
de Letur

PARA EMPEZAR

TAPAS FRIAS

ENSALADILLA DE MEJILLONES | 9 €

Acompafiado de pan tostado, (alérgenos,
lactosa, moluscos, pescado, mostaza y
gluten) Opcién sin gluten

NACHOS CASEROS | 9 €

Nachos con guacamole, picada de
verduritas y miel (puede contener gluten)

LOMO DE NUESTRA ORZA | 10 €

(Huevo)
JAMON IBERICO | 15 €

Jamén ibérico cortado a cuchillo

QUESO CURADO EL CANTERO DE
LETUR |12 €

TAPAS CALIENTES

CHAMPINONES RELLENOS | 9 €

Champifiones rellenos de crema de queso
fundido con base de alioli casero

HUMMUS | 10 €

Acompafiado de Berenjena Crujiente miel
de cafia (Gluten y Huevo)

ALCACHOFAS EN TEMPURA | 12 €

Acompafiadas de foie y reduccidén de Pedro
Ximenez (Gluten, Lacteos, Huevo y sulfitos)

CABRITO FRITO CON AJOS | 13€

Cabrito Celtibérico

GYOZAS DE LANGOSTINO | 11 €

Acompafiadas de Ensalada Wakame
(Crustdceos, Gluten, Soja y Sésamo)

GYOZAS DE VERDURITAS | 10 €

Acompafiadas de Ensalada Wakame (Gluten,
Soja y Sésamo)

GYOZAS DE PATO | 1 €

Con salsa hoisin, (Gluten, Soja y Sésamo)

CROQUETAS DE POLLO | 8 €

Croquetas caseras (Gluten, lacteos, huevo)
4 unidades

CROQUETAS JAMON IBERICO | 9 €

Croquetas caseras (Gluten, lacteos, huevo)
4 unidades

CROQUETAS DE MORCILLA | 8 €

Croquetas caseras (Gluten, lacteos, huevo)
4 unidades

PATATAS BRAVAS | 8 €

( L&dcteos, Huevo )

TORREZNOS | 12 €

Torrezno de cerdo a la parrilla



ENSALADAS

POLLO CRUJIENTE | 11 €

Brotes tiernos, aguacate, tomate y frutos
(frutos de cdéscara y gluten)

TRUCHA MARINADA | 11 €

Aguacate, Cebolla, Brotes y Frutos Secos,
(pescado, crustdceos, frutos de cascaray
moluscos)

TOMATE PARTIDO | 8 €

SALAZONES | 14 €

Tomate partido acompafiado de salazones
(pescado)

PARA SEGUIR

CARNES

ENTRECOT DE TERNERA ANOJA| 20 €

300 gramos aproximadamente de carne a la
parrilla

CHULETON DE TERNERA ANOJA| 38 €

800 gramos aproximadamente de carne a la
parrilla

CORDERO SEGURENO | 15 €

6 chuletas de carne de la zona a la parrilla

SOLOMILLO DE CERDO |12 €

jugosa carne de cerdo a la parrilla

SECRETO DE CERDO DUROC | 13 €

A la parrilla

LECHAZO DE CABRITO| 38 €

Lechazo de cabrito celtibérico al estilo
segoviano. 1/4 Carne de cabrito lechal
procedente de la zona asada al horno

COSTILLAS BARBACOA | 13 €

A la parrilla

PESCADOS

TRUCHA RELLENA |13 €

Trucha rellena de papada ibérica (gluten,
pescado)

LUBINA A LA SAL O ESPADA |13 €

DORADA A LA SAL O ESPADA| 13 €

VEGETARIANO

NACHOS CON GUACAMOLE | 9 €

Nachos caseros con guacamole, picada de
verduras y miel del terreno

ESPARRAGOS A LA PLANCHA| 10 €

Espdarragos a la plancha con tofu al pesto

BURGUER VEGETARIANA | 8 €

Vegetariana: carne vegana, cebolla, tofu,
tomate y lechuga (soja, frutos de cdscara,
cacahuetes y gluten)



HAMBURGUESAS

MANCHEGA | 10 €

200 gramos carne de cerdo ibérico, queso
manchego, bacdn ibérico, lechuga y tomate
seco (ldcteos y gluten)

ABRASADOR | 10 €

200 gramos carne de ternera afioja a la
parrilla, bacén, pepinillo, queso cheddar
rojo lechuga y cebolla caramelizada
(ldcteos y gluten)

POLLO | 8 €

Pollo crujiente, tomate, queso cheddar rojo,
lechuga y cebolla (lacteos y gluten)

SENCILLA | 7 €

120 gramos carne de ternera, bacon y queso
(ldcteos y gluten)

VEGETARIANA | 8 €

Vegetariana: carne vegana, cebolla, tofu,
tomate y lechuga (soja, frutos de cascara,
cacahuetes y gluten)

TOSTAS

TOSTA DE JAMON | 6 €

Tosta de Jamén ibérico, queso manchego y
tomate rallado (ldcteos y gluten)

TOSTA DE SOLOMILLO | 6 €

Tosta de Solomillo, cebolla caramelizada y
queso brie (lacteos y gluten)

TOSTA DE TRUCHA MARINADA | 6 €

Trucha y aguacate (pescado y gluten)

PARA TERMINAR

POSTRES

BROWNIE DE CHOCOLATE Y
NUECES| 5 €

TORRIJA CARAMELIZADA CON
HELADO DE MANDARINA| 5.5 €

TONAS ARTESANAS CON HELADO
DE CAFE 5.50 €

Panaderia Artesanal “El Chulo” de Letur

TARTA DE QUESO AL HORNO | 4.50 €
TARTA DE LA ABUELA | 4 €
PAN DE CALATRAVA | 4 €

HELADO LA LECHERA
1BOLA3€ - 2BOLAS 5 €

Turrén, Café, Oreo, Galleta Maria, Vainilla,
Mandarina y Chocolate



MENU INFANTIL

8 € MEDIO MENU - 10 € MENU COMPLETO
CON BEBIDA

PRIMERO A ELEGIR

MACARRONES CARBONARA O BOLONESA

ESPAGHETTIS CARBONARA O BOLONESA
SOPA DE FIDEOS

SEGUNDO A ELEGIR POSTRE A ELEGIR
PECHUGA CRUJIENTE HELADO CHOCOCLAK
BURGUER SENCILLA HELADO MIKOLAPIZ
SACHICHAS HELADO SMARTIES

POSTRES DE MENU
POLLO KENTUCKY CON SALSA BBQ

LOMO

Las Fuentes
de Letur




